
Iskolai ebéd ÉTLAP 

2023 November 02-től November 30-ig  

 

 HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

2023.11.02-11.03 . xxxxxxxxxxxxxxxxx  xxxxxxxxxxxxxxxxx Ünnep Gyümölcsleves 

Hagymakrémleves,  
levesgyöngy     

Ebéd  
 "A" menü xxxxxxxxxxxxxxxxx 

 
xxxxxxxxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxxxx 

Baconos cs.máj, 
petr.burgonya, sav 

Zöldborsó főzelék, 
natúr szelet 

2023.11.06-11.10.  Burgonyaleves     Karalábéleves     Nográdi parasztleves     Zöldségleves     Tojásleves  

Ebéd  
 "A" menü  Rakott káposzta Londoni harcsa filé, rizs Sajtos metélt, gyümölcs 

Kentucky cs.mell, 
zöldséges bulgur Burgonyafőzelék, fasírt 

2023.11.13-11.17.  Daragaluska leves     Szárnyas krémleves,     Zöldségleves     Húsgombócleves     Gulyásleves     

Ebéd  
 "A" menü  Milánói makaróni 

Rántott s.szelet, 1/2, rizs, 
franciasaláta 

Csikós tokány, burgonya Lencsefőzelék, sült 
debreceni Kakaós csiga, alma 

2023.11.20-11.24.  Májgaluska leves     Gulyásleves     Zsuzsi leves     Almaleves     Zellerkrémleves     

Ebéd  
 "A" menü  

Finom főzelék, 
pritaminos vagdalt 

Mogyorókrémes gombóc, 
alma 

Fokhagymás tarja, tört 
burgonya, sav 

Fűszeres harcsa, 1/2 rizs, 
holland sajt sal 

 
Csirkepörkölt, tészta 

 
2023.11.27-11.30.  Kertészleves     Lebbencsleves     

Zöldségkrémleves, 
kenyérkocka     Tarhonyaleves     xxxxxxxxxxxxxxxx 

Ebéd  
 "A" menü  

Pulyka sztroganoff, párolt 
rizs 

Dubarry s.szelet, bulgur Kolbászos paprikás 
burgonya, sav 

Vadas cs.mell, spagetti 
tészta 

xxxxxxxxxxxxxxxx 
 

 

Az alapanyag beszerzéstől függően az étlap változás jogát fenntartjuk!  

Ebédlemondást, módosítást egy nappal a teljesítés előtt tudjuk elfogadni a 75/330-130 vagy a 75/330-156-as telefonszámon. 

 


